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お宅の水道管、大丈夫ですか？
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簡単キムチ豚丼

＜手順＞
１．厚手の鍋に大さじ１の油をひき、一口大に切った豚肉と、

千切りにしたタマネギを炒める。
２．肉に火が通ったら、しめじを入れて火を通す。

３．キムチを１パック入れてから、砂糖大さじ１と醤油大さじ２

で味付けし、全体に火が通るまで炒める。

４．溶き卵４個を軽く混ぜて火を止める。

＊ 味付けはキムチによって

変わってくるので、砂糖と

醤油の分量は好みによって

増減してください。

食欲増進のために辛い物を食べて、

暑い夏を乗り切りましょう。

洗浄 ＷＡＳＨ工法

工法 工法内容 工期 特徴

配管取替工法 新しい配管を施工しなおす 20～40日 施工費用が高く、工期も長い

サンドブラスト工法
配管内部をサンドで研磨

エポキシ樹脂でコーティング
15～25日 配管を痛める可能性あり

薬品洗浄工法 給水管内に薬品を注入して洗浄 １日 人体に対する安全性に不安が残る

WASH工法 圧縮エアーを発射して洗浄 ２時間程度
施工費用が安く、工期が短い

薬品を一切使用せず安全性が高い

特別提供

＜材料／4人分＞

白菜キムチ（酸味が出たもので良い） １パック

豚薄切り肉 ４００ｇ

しめじ １パック

タマネギ 中 １個

卵 ４個

油 大さじ１

砂糖 大さじ１

醤油 大さじ２

「水」は、私たちの健康の基礎となって

います。ミネラルウォーターや浄水器・

活水器などの使用が定着してきました。

ところが忘れられているのが、水道管自

体の洗浄です。

見た目はキレイでも清潔とは限りま

せん。

今回提供するのは、WASH 工法によ

る洗浄です。安全・安心の洗浄方法です。

ぜひお試しください。

価格 通常価格 ３６８００円 →２９８００円（税込み）

＊一般住宅 洗浄水栓４栓（キッチン・洗面・洗濯・浴室）が基準となります。

WATER AIR SHOT
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クリナップ横浜北ショールーム（都筑区）に行ってきまし

た。目的は、新しくなった、システムキッチン「クリンレデ

ィ」が見たかったからです。収納もたっぷりで、フロアコン

テナは使いやすそうです。また、特長でもあるサイレントシ

ンクも進化しました。

近くには、東急デパート・阪急デパートなどもあり新しい

町という感じです。

また、おすすめは、大塚交差点近くの＜讃岐うどん＞はれ

ばれです。おやつ感覚の１００円うどんです。

最近、悪質（悪徳）リフォームのニュースが毎日のよ
うに放送されたり、欠陥住宅リポートみたいなものが放
送されることも増えました。皆さまお気をつけください。
さて、どのような点に気をつけたら良いのでしょう

か？
毎日新聞の取材に答えた、元大手リフォーム会社営業

担当者によると、「狙うのは年金生活の夫婦」「『ご苦労さ
ま』と言う人は契約を取りやすい」とのことでした。
実際の手口はこのようなものです。営業マンは工事監

督の服装で、近隣で工事をしているように装い、「ウチの
工事でご迷惑をおかけします…」と明るく元気にあいさ
つする。この際「分かりました」という人より「ご苦労
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悪徳リフォーム

HIDEの部屋
●ぼんくら●
漢字では「盆暗」とか「盆蔵」と書きます。

「盆暗」は、ばくちの言葉です。
「盆」は賭博の盆ござのことで、盆の事に暗い。
つまりサイコロの目の動きを読んだりする事が下手な
人という意味に使われていましたが、転じて頭のにぶ
い人を指す言葉となりました。
別の説では､「ぼんくら」のぼんは八月のうら盆のぼ

んで、「ぼんくら」のくらは土蔵をさします。
土蔵造りは普通寒い季節にしますが、これを夏の暑

いときにすると、土の表面ばかり乾燥し
て、平均して乾かないので、役に立たな
い土蔵になってしまいます。
それで盆の頃造られた蔵、つま

り「盆蔵」は駄目だということか
ら、駄目な人の事を「盆蔵」とい
う説もあります。

チームマイナス・６％に当社も参加しました。規模

の小さな事業所ですが、できるところからはじめてい

ます。現在は、冷房２８度と営業にはバイクを使用し

ています。まぁ自転車が更に良いかも…健康・ダイエ

ットにもなります。ﾍ(^o^)/

さま」と応じる人をターゲットにするようです。帰り際
に「あ、そうだ。おうちの横から出ている水を止めてお
かないとダメですよ」などと話しかけると「どこ？」と
聞き返す確率が高いそうです。こうした問題点の指摘を、
業界では「投げかけ」と呼ぶようです。また、演技力も
訓練するようで、営業マンは「ここだ。かなり染みちゃ
ってるな」と驚いてみせます。ひざをつき、顔を近づけ
るなどして心配しているように振る舞うようで、「ど
こ？」と言われたら、自分の影でも何でも色づいている
所を指して「こんなになっている」「どうすればいいかし
ら？」と問い返す人も少なくなくこれで家に入るきっか
けができるのです。
家に入れたら契約が取れたと同じことですので、絶対

に家に入れないでください。
「モニター・キャンペーン」などという言葉や「耐震

補強・アスベスト・カビ・シロアリ」などという不安を
呼び込む言葉にはお気をつけください。

ホームページにプラン集

を掲載しました。和風・和洋

折衷・南欧風など…どうぞご

覧ください。

クリナップ 横浜北ショールーム

各ショールーム

見学お気軽に声を

かけてください。

クリナップ・ＴＯ

ＴＯ・トステム・Ｉ

ＮＡＸ…２～３時

間程度でご案内し

ます。


